
Реализация профориентационного минимума в МБОУ «Школа № 37» 

План мероприятий по реализации профориентационного минимума 

на 2023-2024 учебный год (базовый уровень) 

 
№ 

п/п 

Направления Мероприятия Сроки Количество 

часов 

Ответственный 

6-7 классы 

1.  Урочная деятельность: 

 (предметные уроки / 

«Технология») 

Уроки 

профориентационной 

направленности в рамках 

учебного предмета 

"Технология"-4 урока 

 

В течение 

года 

4 часа Руководители 

ШМО 

Учителя-

предметники 

2.  Внеурочная деятельность Реализация курса 

внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

(по четвергам) 

В течение 

года 

34 часа Классные 

руководители 

3 Взаимодействие с 

родителями 

Родительское собрание 

(ознакомительное) 

сентябрь 1 час Заместитель 

директора  

Классные 

руководители 

Родительское собрание 

(итоговое) 

февраль 1 час 

ИТОГО: 40 часов 

8-9 классы 

1. Урочная деятельность: 

 (предметные уроки / 

«Технология») 

Уроки 

профориентационной 

направленности в рамках 

учебного предмета 

"Технология"-4 урока 

 

В течение 

года 

4 часа Руководители 

ШМО 

Учителя-

предметники 

2. Внеурочная деятельность Реализация курса 

внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

(по четвергам) 

В течение 

года 

34 часа Классные 

руководители 

3. Взаимодействие с 

родителями 

Родительское собрание 

(ознакомительное) 

сентябрь 1 час Заместитель 

директора 

Классные 

руководители 

Родительское собрание 

(итоговое) 

 

февраль 1 час 



ИТОГО: 40 часов 

10-11 классы 

1. Урочная деятельность: 

 (предметные уроки / 

«Технология») 

Уроки 

профориентационной 

направленности в рамках 

учебного предмета 

"Технология"-4 урока 

 

В течение 

года 

4 часа Руководители 

ШМО 

Учителя-

предметники 

2. Внеурочная деятельность Реализация курса 

внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

(по четвергам) 

В течение 

года 

34 часа Классные 

руководители 

3. Взаимодействие с 

родителями 

Родительское собрание 

(ознакомительное) 

сентябрь 1 час Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Классные 

руководители 
Родительское собрание 

(итоговое) 

февраль 1 час 

ИТОГО: 40 часов 

 

План диагностических мероприятий реализации профориентационного минимума 

 6-11 классы 

Диагностические мероприятия Описание 

диагностических 

мероприятий 

Сроки Ответственный 

1.  Мониторинг реализации 

профминимума 

 

 1.Декабрь – январь 

2.Май – июнь 

(2 раза в год) 

заместитель 

директора, 

педагог - 

навигатор 

2.  Профориентационная 

онлайн диагностика 

обучающихся 

(активизирующая и 

диагностическая) 

 

Профориентационная 

онлайн-диагностика 

проводится на нескольких 

уровнях с каждым 

обучающимся, что 

позволяет определить 

требуемый объем 

профориентационной 

помощи и сформировать 

дальнейшую 

индивидуальную 

траекторию участия в 

программе 

В течение года заместитель 

директора, 

педагог – 

навигатор, 

педагог - психолог 



профориентационной 

работы. Результаты 

диагностики носят 

рекомендательный и 

обучающий характер. 

Решение 

по построению 

индивидуальной 

образовательно-

профессиональной 

траектории принимает сам 

обучающийся. 

Онлайн-диагностика 

предусматривает два 

типа онлайн – 

диагностики: методику, 

нацеленную на 

определение ценностных 

ориентиров в сфере 

самоопределения, ГПС, 

учебной мотивации; 

методику на определение 

профессиональных 

склонностей, 

способностей и 

направленности 

обучающихся. 
 

3.  Серия групповых 

консультаций по 

результатам онлайн-

диагностики 

Все варианты онлайн-

диагностики обязательно 

сопровождаются 

последующей 

консультацией 

обучающихся педагогом-

навигатором. Для этого 

организуется урок, на 

котором рассматривается 

общее устройство 

диагностики, 

содержание измеряемых 

факторов, варианты 

применения полученных 

результатов. Возможно 

проведение 

консультации с 

помощью видеозаписи 

готовой консультации. 

В течение года заместитель 

директора, 

педагог – 

навигатор, 

педагог - психолог 

 

 

 

 

 


