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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ТРЕБОВАНИЯХ К ВНЕШНЕМУ ВИДУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

 

1. Общие положения 

1.1. В соответствии с ст. 28 п.18 ФЗ № 273  «Об образовании в Российской 

Федерации»,   письмом Министерства образования РФ от 28 марта 2013 г № ДЛ-

65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся», санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий, контактирующим с кожей человека. СанПиН 

2.4.7/1.1.1286-03», Постановлением Правительства Нижегородской области «Об 

установлении основных требований к одежде обучающихся в общеобразовательных 

организациях Нижегородской области» от 21 мая 2013 года № 314,   в 

Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 37»  

(далее – Учреждении) вводится школьная форма установленного образца для 

учащихся 1-11 классов. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом Учреждения и обязательно 

для выполнения сотрудниками, учащимися и их родителями (лицами их 

заменяющими). 

1.3. Настоящее Положение регламентирует требования к школьной одежде 

учащихся (далее - школьная форма), а также к внешнему виду учащихся.  

1.4. Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны осуществлять все 

сотрудники Учреждения, относящиеся к административному, педагогическому и 

учебно-вспомогательному персоналу. 



1.5. Школьная форма приобретается родителями (лицами их заменяющими) в 

магазинах, либо шьется в соответствии с предложенным описанием. 

 

2. Цели введения требований к одежде учащихся 

2.1.   Обеспечение учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни. 

2.2. Устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между учащимися. 

2.3. Предупреждение возникновения у учащихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками. 

2.4. Укрепление общего имиджа Учреждения, формирования школьной 

идентичности. 

3. Основные требования к одежде учащихся 

3.1. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали.  

 

3.2. Школьная форма подразделяется на парадную и повседневную. 

3.1.1. Парадная форма (используется учащимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек): 

 Мальчики (юноши) - белая мужская сорочка, костюм тёмного цвета, 

туфли, галстук (бабочка). 

 Девочки (девушки) – однотонная белая блуза ниже талии, юбка и пиджак 

(жилет) тёмного цвета, туфли не на высоком каблуке (не более 7 см), 

аккуратная прическа (волосы, уложенные в косу или пучок, или стрижка). 

 

3.1.2. Повседневная форма: 

1-4 класс - форма, установленного образца, заказываемая коллективно. 

5-11 классы:  

 Мальчики (юноши) – однотонная сорочка или водолазка, галстук, брюки 

классического покроя тёмного цвета, пиджак в цвет брюкам, жилет, туфли, 

аккуратная стрижка. В зимний период во время низкого температурного 

режима разрешается надевать пуловер или свитер (по необходимости) 

неярких цветов. В весенний и осенний сезон допускается отсутствие 

пиджака при условии сохранения однотонной сорочки. Стрижка должна 

быть классической. Нестандартные, авангардные стрижки запрещены. 

Ношение бороды и усов запрещено. 

 Девочки (девушки) - одежда должна быть классического стиля или 

современного строгого покроя тёмного цвета: костюм,  жилет, юбка, 

сарафан. Рекомендуется блузка или   водолазка пастельных тонов, туфли не 

на высоком каблуке (не более 7 см), аккуратная прическа (волосы, 

уложенные в косу или пучок, или стрижка), окраска волос в естественные 



цвета, минимум косметики. В зимний период во время низкого 

температурного режима разрешается надевать пуловер или свитер (по 

необходимости) неярких цветов.  

3.1.3. Одежда учащихся может иметь отличительные знаки образовательной 

организации (класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и так 

далее. 

3.1.4. Сменная обувь в Учреждении является обязательной. 

3.1.5.  Сменная обувь должна быть чистой. 

3.2.Одежда, ткани, из которых изготовлена одежда учащихся, должна 

соответствовать  санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 

"Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 

детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с 

кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03", утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 

2003 г. N 51 (зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный N 

4499). 

3.3. Одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

          

4. Права, обязанности и ответственность 

4.1. Учащиеся обязаны: 

 Ежедневно носить повседневную школьную форму.  

 В дни проведения торжественных линеек, праздников - парадную форму. 

 Содержать одежду в  чистоте.  

4.2. Учащимся запрещается ношение в Учреждении: 

 одежды ярких цветов и оттенков; джинсов; спортивной одежды (кроме уроков 

физической культуры); брюк и юбок с заниженной талией или высокими 

разрезами; одежды с декоративными деталями в виде заклепок и заплат, с 

порывами ткани, с неоднородным окрасом ткани; одежды с яркими надписями 

и изображениями; декольтированных платьев и блузок; одежды бельевого 

стиля; атрибутов одежды, закрывающих лицо; аксессуаров с символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

 религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) 

религиозной символикой; 

 головных уборов в помещении; 

 пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и 

туфель на высоком каблуке (более 7 см); 

 массивных украшений, пирсинга. 

4.3. Несоблюдение учащимися данного Положения является нарушением Устава 

Учреждения  и Правил внутреннего распорядка  для обучающихся. 

                                                  

 



 

5. Права родителей 

Родители (лица, их заменяющие) имеют право: 

5.1.Обсуждать на родительских собраниях класса и Учреждения вопросы, 

имеющие отношение к школьной форме, выносить предложения в отношении 

школьной формы. 

 

6. Обязанности родителей 

Родителям (лицам, их заменяющим) рекомендуется: 

6.1. Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в 

Учреждение в соответствии с требованиями Положения. 

6.2.Следить за состоянием школьной  формы своего ребенка. 

6.3.Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об 

отсутствии школьной формы  и принятии мер для обеспечения ребенка школьной 

формой. 

 

7. Права классного руководителя 

Классный руководитель имеет право: 

7.1.Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под подпись. 

 

8. Обязанности классного руководителя 

 Классному руководителю рекомендуется: 

8.1.Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего 

класса школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий. 

8.2.Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у учащегося. 

8.3.Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной  

инструкции. 

         

 

Принято на заседании педагогического совета Учреждения 

(Протокол от 31.08.2023 № 1) 

 

С учетом мнения Совета обучающихся 

МБОУ "Школа № 37" Протокол № 1 от 31.08.2023г.  

С учетом мнения Совета родителей (законных представителей) 

МБОУ "Школа № 37"Протокол № 1 от 01.09.2023г. 

  

 


